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| Tydenod |  03.10.2022 | do | 07.10.2022

Cislo alergenu:

Polévka: Zeleninova s pohankou 19
... | Hlavni jidlo: Hrachova kase, varené vejce, kysela okurka 13
Pondéli )
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Cibulova se smazenym hraskem 13,7
Utery Hlavni jidlo: Kufeci maso, restovana zelenina, brambory 1
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada, mléko 7
Polévka: Hovézi vyvar s drobenim 1,379
. Hlavni jidlo: Svickova na smetané, houskovy knedlik 13,7,9
Streda :
Ovoce-zelenina-dezert: J a b| kO
Napoj: Sirup
Polévka: RajCatova s vlockami 1
. Hlavni jidlo: Téstoviny na selsky zplsob, ¢ervena fepa 137
Ctvrtek , p
Ovoce-zelenina-dezer: | Banan
Napoj: Caj s citrbnem, mléko 7
Polévka: Spenatova 137
) Hlavni jidlo: Svycarské kostky se syrem, varené brambory 1,7
Patek , )
voce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, kefirové mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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| Tydenod | 10102022 | do [ 14.10.2022 |
Cislo alergenu:
Polévka: Bramborova 19
.., | Hlavnijidlo: Buchti¢ky s krémem 137
Pondeéli ,
Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Caj s citronem, kakao 7
Polévka: Krupicova s vejcem a zeleninou 139
Utery Hlavni jidlo: Kureci platek pfirodni, bramborova kase, kompot 1,7
ery Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 1379
. Hlavni jidlo: Falesny ptacek, ryze 13,10
Streda j : yp y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Cockova s kofenovou zeleninou 19
X Hlavni jidlo: Obalovana ryba, varené brambory, salat 1347
Gtvrtek - 4l y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada, mléko 7
Polévka: Uzeny vyvar s kroupami a zeleninou 1.9
Patek Hlavni jidlo: Chaluparsky gulas, chléb 137
ate Ovoce-zelenina-dezert: Smetanovy jogurt 7
Napoj: Mineralka

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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| Tydenod | 17102022 | do [ 21.10.2022 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zeleninova s jahlami 19
... | Hlavnijidlo: Driibezi jatra na slaniné, ryze 1
Pondéli l , J 1Y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, mléko 7
Polévka: Mrkvova s ¢ervenou ¢ockou 1
Utery Hlavni jidlo: Holandsky fizek, vafené brambory, rajéatovy salat 13,7
ry Ovoce-zelenina-dezert: K|W|
Napoj: Citronada
Polévka: Drozd'ova se zeleninou 1379
. Hlavni jidlo: Segedinsky gulas, houskovy knedlik 137
Streda ,
Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Staroceska lusténinova 19
X Hlavni jidlo: Kureci maso po italsku, téstovin 137
Etvrtek I P : y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny €aj, miéko 7
Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi a zeleninou 13,79
) Hlavni jidlo: Hovézi po burgundsku, bramborova kase 1,7
Patek , )
voce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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JIDELNI LISTEK

| Tydenod | 24.10.2022 | do | 28.10.2022 |

Cislo alergenu:

Polévka: Cesnekova 3

Hlavni jidlo: Zeleninovy kuskus s kurecim masem, kysela okurka 1

Pondell Ovoce-zelenina-dezert: Jablko

Napoj: Dzus

Polévka: Brokolicovy krém 1,7

Hlavni jidlo: Prirodni pe€ena ryba, varené brambory, dip z éervené repy 47

Utery

Ovoce-zelenina-dezert: Banén

Napoj: Ovocny ¢aj, mléko 7

Polévka:

Streda | Hiavnijidio: PODZIMNi PRAZDNINY

Ovoce-zelenina-dezert:

Napo;j:

Polévka:

Ctvrtek |Hiavni jidio: PODZIMNi PRAZDNINY

Ovoce-zelenina-dezert:

Napo;j:

Polévka:

Hlavni jidlo:

Patek STATNi SVATEK

Ovoce-zelenina-dezert:

Napoj:

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravnikd.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.
Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharka.
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JIDELNI LISTEK

| Tydenod |  31.10.2022 | do |

Cislo alergenu:

Polévka: Zelna s bramborem 1

Hlavni jidlo: Bramborové SiSky s makem/se strouhankou 137

Pondéli

Ovoce-zelenina-dezert: -

Napoj: Caj s citronem, bila kava 7

Polévka:

Hlavni jidlo:

Utery

Ovoce-zelenina-dezert:

Napo;j:

Polévka:

Stieda HIavnl'jidIo:

Ovoce-zelenina-dezert:

Napo;j:

Polévka:

Ctvrtek Hlavni jidlo:

Ovoce-zelenina-dezert:

Napoj:

Polévka:

Hlavni jidlo:

Pate k Ovoce-zelenina-dezert:

Napoj:

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.
Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny, a Lenka Manertova, hlavni kucharika.




