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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  05.01.2026 do 09.01.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Zeleninový krém 7,9 

Hlavní jídlo: Široké nudle s mákem 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Ovocný čaj, bílá káva, voda pitná 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Drůbeží se zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Kuřecí maso na kari, rýže 7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Citronáda, voda pitná  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s hvězdičkami a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Zbojnická hovězí pečeně, bramborové noky 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Sirup, mléko, voda pitná 7 

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Fazolová  

Hlavní jídlo: Masový karbanátek, bramborová kaše 1,3,7 

Doplněk: Kompot  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Pátek 

   

Polévka: Uzená s kroupami a zeleninou 1,9 

Hlavní jídlo: Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny. 
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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  12.01.2026 do 16.01.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Zeleninová s celestýnskými nudlemi 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Hrachová kaše, uzenina, kyselá okurka 7 

Doplněk: -  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Úterý 

   

Polévka: Rajčatová s tarhoňou 1,3,7 

Hlavní jídlo: Přírodní pečená ryba, vařené brambory, dip 4,7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Džus, voda pitná  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s písmenky a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Hovězí maso po burgundsku, bramborová kaše 7,9 

Doplněk: -  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Slepičí s vejcem a zeleninou 3,9 

Hlavní jídlo: Kuře na paprice, rýže 7 

Doplněk: -  

Nápoj: Citronáda, mléko, voda pitná 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Brokolicový krém 7 

Hlavní jídlo: Švýcarské kostky, vařené brambory 7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Sirup, mléko, voda pitná 7 

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny. 
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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  19.01.2026 do 23.01.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Gulášová 1 

Hlavní jídlo: Ovocné knedlíky s tvarohem 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Čaj s citrónem, kakao, voda pitná 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Zeleninová s pohankou 9 

Hlavní jídlo: Pečené kuřecí stehno, vařené brambory 1,7 

Doplněk: Salát  

Nápoj: Džus, voda pitná  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s drobením a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Znojemská hovězí pečeně, rýže  

Doplněk: -  

Nápoj: Sirup, mléko, voda pitná 7 

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Čočková s kořenovou zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Milánské špagety, strouhaný sýr 1,3,7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Ovocný čaj, voda pitná  

   

Pátek 

   

Polévka: Z fazolových lusků 7 

Hlavní jídlo: Sekaná pečeně, bramborová kaše 1,3,7 

Doplněk: Kompot  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.       
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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  26.01.2026 do 30.01.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Zeleninová s nudlemi 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Zapečené brambory se šunkou, nivou a brokolicí 3,7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Úterý 

   

Polévka: Mrkvová s rajčaty  

Hlavní jídlo: Rizoto s kuřecím masem, strouhaný sýr, červená řepa 7 

Doplněk: -  

Nápoj: Sirup, mléko, voda pitná 7 

   

Středa 

   

Polévka: S drožďovými knedlíčky a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, zelí 1,3,7 

Doplněk: Ovoce nebo zelenina  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Hrachová s kuličkami 1,3,7 

Hlavní jídlo: Obalovaná ryba, vařené brambory 1,3,4,7 

Doplněk: Salát  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko, voda pitná 7 

   

Pátek 

 

POLOLETNÍ PRÁZDNINY 

 

Polévka:  

Hlavní jídlo:  

Doplněk:  

Nápoj:  

  

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny. 
                


